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『マネジャー養成講座～H・ミンツバーグ著「経営論」を読む～』（Nov.29,2019）
講師：石井 宏宗 氏 サンシングループ代表

※Skype を利用し、サンシン電気（大阪）、CEBU SHIN KOWA,INC（フィリピン・セブ島）と繋いで開講しました。

※講師：サンシングループ代表 石井氏       ※東京での参加メンバー（香港からの参加者含む）

 『毎月自由に使えるお金を少しでも増やすマネーテクニック』（Nov.22,2019）  
 講師：中山 慎吾 氏 太平宏税理士事務所 税理士

※Skype を利用し、三新電気香港、サンシン電気（大阪・名古屋）のメンバーも受講しました。

  
※東京本社受講風景                       
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 『AED 講習会』（大阪 - Aug.29,2019、東京 - Oct.24,2019）  
 講師：貞包 元 氏、村上 恵 氏 セコム（株）練馬支社

   BE、お客様満足度促進ご担当・主任

     

※東京本社受講風景

NEWS! カンファレンスルームが出来ました！

2019 年 3 月、サンシン電気・東京本社１F にカンファレンスルームが出来ました。

80 名の収容が可能で、プロジェクター、スクリーン等の設備完備です。

新しいカンファレンスルームで、各種セミナーを開講しています。

  

 『セカンドライフセミナー～人生 100 年時代の資金計画を考える～』（Apr.19,2019）
 講師：樋口 功 氏 アクサ生命保険（株）東京法人営業部 営業第三グループ

グループ長・健康経営エキスパートアドバイザー

※Skype を利用し、サンシン電気（大阪・長岡）、新光和（千葉）にも配信されました。

    
  ※東京本社受講風景                
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 『体のスイッチ ON で痛みも脂肪も同時にケア！管理栄養士が教える「美蓄コーチング」』

（May 17,2019）
 講師：石井 美帆 氏 （株）シグマフードサービス（現・（株）ミタスライフ）

代表取締役社長・管理栄養士

※Skype を利用し、サンシン電気（長岡）、CEBU SHIN KOWA,INC（フィリピン・セブ島）にも配信されました。

    

  ※講師：（株）シグマフードサービス 石井氏   ※東京本社受講風景                      

 『体の不調は姿勢で改善！』（June 21,2019）
 講師：福成 康洋 氏 Ariya Yoga Academy 代表

※Skype を利用し、サンシン電気（長岡）、CEBU SHIN KOWA,INC（フィリピン・セブ島）にも配信されました。

     

※講師：Ariya Yoga Academy 福成氏       ※東京本社受講風景                      

 『健康筋力養成コース』（July 24,2019～Mar.24,2020 継続開講中）

 講師：徳岡 忠司 氏 NSCA 認定コンディショニング・ストレングススペシャリスト、

JBC プロボクシング C 級ライセンス、パーソルトレーナー

※Skype を利用し、毎月 1 回、グループ会社各拠点とも繋いで開講しています。

    

  ※第 1 回目の講座風景（7 月 24 日開講・東京本社） ※第 2 回目の講座風景（8 月 28 日開講・東京＆香港＆大連）



2020年 4月 14日

SANSHIN大学事務局

4 / 4

講師：石井 宏宗 氏 サンシングループ代表

※YouTube にてグループ会社各社に限定配信されました。

                                            
※昨年の東京本社受講風景（ご参考）

 『ビジネス英語』全 24 回連続コース (Apr.9,2019～Mar.24,2020)
 講師：Mr. Gregory JARVIE  Jarvie English School（JES）代表

※講師の Jarvie 先生がカナダに帰国中のため、Skype を利用しカナダ―東京―関西営業所（大阪）を繋いで

授業を行っています。

※講師の日本への一時帰国時、東京本社にて     ※講師：JARVIE 先生     

◆注釈：本活動報告中の社名、部署名、役職等は、各講座の開講日時点の情報に基づいています。

サンシングループでは今後も健康経営※に力を入れてまいります。

※「健康経営」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。


